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«Про організацію виховної 

роботи в школі» 

 

 

 

План 

заходів щодо попередження і протидії булінгу (цькуванню) 

Шепетівської гімназії №1 у 2023-2024 навчальному році 

 

№ Заходи Терміни 
виконання 

Відповідальні 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження насильства та 
Булінгу 

1 Оновлення плану заходів з протидії 

булінгу (цькуванню). 

Вересень Радченко К.О. 

Фещина С.В. 

ШемчукТ.В. 

2 Оновлення розділу про профілактику 
булінгу (цькування) і розміщення 
нормативних документів на сайті закладу. 

Постійно 
Радченко К.О, 
Фещина С.В. 

3 Здійснення моніторингу реалізації плану з 

протидії булінгу (цькуванню) в 

учнівському середовищі. 

Постійно Швед О.С. 

Робота з педагогами 

1 Консультпункт для педагогів «Запобігання 

проявів булінгу (цькування) та шляхи 

реагування» 

Листопад 
Радченко К.О. 

2 Тренінг для педагогів щодо запобігання 

булінгу (цькування). 

Грудень Фещина С.В. 

3. Перегляд відео, презентацій «Булінг в 

школі. Як його розпізнати». 

Березень ШемчукТ.В. 

Заходи зі здобувачами освіти та їх батьками 

1. Проведення превентивної роботи із 

запобігання та протидії булінгу з 
учасниками освітнього процесу. 

Систематично Радченко К.О., Фещина 

С.В., ШемчукТ.В. 

2. Практичне заняття «Булінг проблема 

сьогодення» 

Жовтень 

Учні 5 – х 

класів 

Радченко К.О. 

3. Розвивальне заняття «Я та інші» Жовтень 

учні 2 – х 
класів 

Радченко К.О. 

4 Проведення тренінгу з розвитку навичок 

спілкування та мирного вирішення 

конфліктів 

Березень 

Учні 6-х 

класів 

Радченко К.О. 

5 Година спілкування «Кібербулінг як 
проблема порушення прав людини» 

Квітень 
7-8 – х класів 

Радченко К.О. 

6 Година спілкування «Агресія як прояв 

насильства» 

Січень 

учні 9 – х 

класів 

Радченко К.О. 

7 Тренінг «Емоційний стан в надзвичайних 
ситуаціях» 

Травень учні 
9-х класів 

Радченко К.О. 

8 Впровадження превентивних програм  Швед О.С. 



 профілактичних програм «Сімейна 

розмова», «Сприяння просвітницькій 

роботі «рівний-рівному» серед молоді 

України щодо здорового способу життя», 

«Дорослішай на здоров’я!», «Особиста 

гідність. Безпека життя». 

Систематично Радченко К.О.. 

Фещина С.В., 

ШемчукТ.В. 

9 Анонімне анкетування учнів 5-9- х класів 

про випадки булінгу (цькування) 

Лютий 

учні 5-9 

класів 

Фещина С.В. 

10 Години спілкування « Не допускай проявів 

булінгу над собою. «Не смійся з мене» 

Січень 

учні 7-х 
класів 

Фещина С.В. 

11 Анкетування за методикою «Агресина 

поведінка» (за Є. Ільїним та П. 

Ковальовим) 

Січень 

учні 5-9 

класів 

Фещина С.В. 

12 Проведення заходів щодо толерантного 
ставлення та згуртування класних 
колективів. 

Постійно 
Радченко К.О., Фещина 
С.В., ШемчукТ.В. 

13 Всесвітній день запобігання самогубствам 
10.09 

Радченко К.О., Фещина 
С.В., ШемчукТ.В. 

14 Тиждень «Антибулінг» 25.09-30.09 Радченко К.О., Фещина 

С.В., ШемчукТ.В. 

15 Європейський день захисту дітей від 
сексуальної експлуатації 

18.11 Радченко К.О., Фещина 
С.В., ШемчукТ.В. 

16 Всесвітній день доброти 13.11 Українець В.А., Шемчук 
Т.В.., Фещина С.В., Кл. 
керівники 

17 Міжнародний день толерантності 
16.11 

Радченко К.О., 

ШемчукТ.В. Фещина 

С.В., Кл. керівники 

18 Акція « 16 днів проти насильства» 25.11-10.12 Радченко К.О., Шемчук  

Т.В. Фещина С.В., Кл. 

керівники 

19 День боротьби з цькуванням 04.05 Радченко К.О., Фещина 
С.В., ШемчукТ.В. 

20 Міжнародний день невинних дітей –жертв 

насилля та агресій 

04.06 Радченко К.О., Фещина 

С.В., ШемчукТ.В. 

 

 

Заступник директора Оксана Швед 

 

Практичний психолог Катерина  Радченко 

 

Соціальний педагог Світлана Фещина 

 

Соціальний педагог Тетяна Шемчук 


